
PERMIS DE CONDUIRE DE CATEGORIE C

Être capable de conduire un véhicule isolé de transport de marchandises de plus de 3T500 de Poids Total Autorisé en 
Charge (PTAC). Aux véhicules de cette catégorie, peut être attelée une remorque ne dépassant pas 750 Kg PTAC.

Toute personne souhaitant conduire un véhicule affecté au transport de marchandises
de plus de 3.5T de PTAC (Poids Total Autorisé en Charge)

Avoir 21 ans
Être titulaire du permis B en cours de validité
Être titulaire de l’Epreuve Théorique Générale ou avoir obtenu son dernier permis
(hors permis moto) depuis moins de 5 ans
Être reconnu apte lors d’une visite médicale auprès d’un médecin agréé pour les permis 
de conduire (ou de la commission médicale des permis de conduire selon les cas)
Savoir lire et écrire la langue française, savoir calculer

Les personnes en situation de handicap peuvent avoir des besoins spécifiques pour
suivre la formation.
N’hésitez pas à nous contacter pour en discuter.

Avoir satisfait aux pré-requis
Environ 1 mois à compter de la demande de renseignements du bénéficiaire sous
réserve d’avoir une réponse favorable du financeur et sous réserve de disponibilité

Durée :  Pour être autorisé à entrer en formation, les éléments nécessaires à la
Durée globale estimée 70 heures  constitution du dossier administratif doivent être transmis  un mois
Dont en présentiel : 70 heures  minimum avant l'entrée en formation.
Dont en distanciel : 0 heure

Acquérir les connaissances techniques, réglementaires, professionnelles et de
Effectifs : sécurité routière permettant de se présenter avec succès à l'examen du permis de
De 4 à 16 stagiaires conduire de la catégorie C
Dates :  Nous consulter
Horaires : Formation en présentiel
08h00 - 12h00 / 13h00 - 16h00
Lieu : Equipe pédagogique :
Route d'Asques - lieu-dit la Virvée Enseignants titulaires du Brevet pour l’Exercice de la Profession d’Enseignant de la
33240 CUBZAC LES PONTS Conduite Automobile et de la Sécurité Routière (B.E.P.E.C.A.S.E.R.) et de l’autorisation 
TARIF : d’enseigner en cours de validité
à partir de 1 664,17 € HT Les enseignants disposent de la mention groupe lourd
Option code en ligne :
à partir de 94,17€ HT Equipe administrative/relations clients : secretariat@tljformations.fr

Nombre de stagiaires 189

1ère présentation : 74%
2ème présentation : 95%
Taux de satisfaction : 100%
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550 établissements
+ de 2500 véhicules

200 000 élèves formés / an
2 500 professionnels

OBJECTIFS PROFESSIONNELS

PUBLIC CONCERNE

PRE-REQUIS

Aujourd’hui, CER c’est :

En 1983, dix professionnels de la 
sécurité routière ont choisi de se 

regrouper au sein d’une association.
Leur objectif : s’unir pour mieux

servir les intérêts des clients

Avoir procédé à l’enregistrement de la demande de permis en ligne sur le site ANTS
(réalisé par notre centre de formation)

ACCESSIBILITE AUX PERSONNES HANDICAPEES

MODALITES ET DELAIS D'ACCES

MODALITES PEDAGOGIQUES

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Contact :
M. Patrice JOURDAIN

Gérant de TLJ Formations
Responsable pédagogique

Par mail :
contact@tljformations.fr

Par téléphone : 05 57 42 01 90
www.tljformations.fr

MOYENS HUMAINS

Taux de réussite

Période : 2021/2022
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Méthodes actives adaptées à la formation des adultes
Alternance de théorie et de pratique

Supports pédagogiques remis aux stagiaires :
Livret d’apprentissage de la conduite
1 livret d’épreuves pratiques et son livret réponses
1 livret de code PL et son livret réponses
Salles de cours équipées de moyens multimédia
Aires d’évolution spécialement aménagées.
Véhicules porteurs adaptés à l’enseignement
1 gilet de sécurité jaune XL
Gants de manipulation

Maîtriser le maniement du véhicule dans un trafic faible ou nul
La mécanique et le fonctionnement du véhicule
Les organes de commande
Les vérifications lors de la mise en route
La conduite du véhicule
L'observation et la prise d'information lors de la conduite du véhicule
Effectuer les vérifications courantes de sécurité du véhicule et effectuer les exercices de maniabilité
Les réglementations spécifiques au transport de marchandises
Les vérifications de l'état du véhicule
Les manœuvres avec le véhicule
Appréhender la route en fonction du gabarit du véhicule dans des conditions normales de circulation
La signalisation spécifique au transport de marchandises
Les règles de placement et de circulation
La compréhension des risques liés à la gestion du gabarit
Le franchissement d'intersections
Circuler dans des conditions difficiles et partager la route avec les autres usagers
La compréhension de la nécessité de partager la route avec d'autres usagers
Les distances de sécurité, de freinage et d'arrêt
L'adaptation de la vitesse
La conduite dans des conditions atmosphériques dégradées
Pratiquer une conduite autonome, sûre et économique
L'anticipation et l'analyse autonome des situations de conduite
Les risques spécifiques liés à la conduite d'un véhicule poids lourd de transport de marchandises
Le comportement en cas de panne ou d'accident
Les aides à la conduite
Les impacts écologiques liés à la conduite

L'assiduité des stagiaires est attestée par signature des feuilles d'émargement par demi-journée et contresignées par le
formateur
Evaluations continues et de synthèse conformément au Référentiel d'Education pour une Mobilité Citoyenne (REMC)
Epreuves pratiques de l'examen du permis de conduire de la catégorie C : hors circulation et circulation, réalisées par un
inspecteur du permis de conduire et de la sécurité routière à l'issue de la formation selon les places attribuées par les
services préfectoraux
Un questionnaire est utilisé pour mesurer la satisfaction globale des stagiaires

Permis de conduire de catégorie C Attestation de fin de formation
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METHODES PEDAGOGIQUES

MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES

CONTENU
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MODALITES DE SUIVI ET D'EVALUATION DES ACQUIS

SANCTION VISEE


