
Formation Continue Obligatoire de transport de marchandises (FCO)

Concerne tous les conducteurs de véhicules de plus de 3,5 tonnes de PTAC.
Un recyclage est obligatoire tous les 5 ans.

Toute personne titulaire d'un permis C1, C1E, C ou CE en cours de validité et
justifiant de la régularité de sa situation au regard des obligations de qualification des
conducteurs

Être titulaire des permis C ou CE en cours de validité
Savoir lire et écrire la langue française, savoir calculer
Justifier de la carte de qualification des conducteurs

Les personnes en situation de handicap peuvent avoir des besoins spécifiques pour
suivre la formation.
N’hésitez pas à nous contacter pour en discuter.

Avoir satisfait aux pré-requis
Environ 1 mois à compter de la demande de renseignements du bénéficiaire sous
réserve d’avoir une réponse favorable du financeur et sous réserve de disponibilité
 Pour être autorisé à entrer en formation, les éléments nécessaires à la
 constitution du dossier administratif doivent être transmis  un mois
 minimum avant l'entrée en formation.

Permettre au conducteur routier de marchandises d'actualiser ses connaissances
et de parfaire sa pratique en matière de sécurité et de règlementation professionnelle

Durée : Se perfectionner à la conduite rationnelle en appliquant les règles de sécurité
Durée globale estimée 35 heures Connaître les applications règlementaires régissant la profession
Dont en présentiel : 35 heures Avoir connaissance des règles et principes relatifs à la santé, la sécurité routière et la
Dont en distanciel : 0 heure sécurité environnementale
Effectifs : Être conscient de l'importance du monde du transport et des attitudes positives à
De 4 à 16 stagiaires développer à son égard
Dates :  Nous consulter
Horaires : Formation en présentiel
08h00 - 12h00 / 13h00 - 16h00
Lieu : Equipe pédagogique :
Route d'Asques - lieu-dit la Virvée Enseignants référencés par décision administrative dans le cadre de l'agrément de
33240 CUBZAC LES PONTS l'organisme de formation
TARIF :
à partir de 540,83 € HT Equipe administrative/relations clients : secretariat@tljformations.fr

Nombre de stagiaires 212
Taux de réussite : 100%
Taux de satisfaction : 100%
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Contact :

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Gérant de TLJ Formations

Responsable pédagogique

Par mail :

MODALITES ET DELAIS D'ACCES

contact@tljformations.fr

M. Patrice JOURDAIN

2 500 professionnels

OBJECTIFS PROFESSIONNELS

En 1983, dix professionnels de la PUBLIC CONCERNE
sécurité routière ont choisi de se 

regrouper au sein d’une association.
Leur objectif : s’unir pour mieux

PRE-REQUIS
Aujourd’hui, CER c’est :

550 établissements
+ de 2500 véhicules

ACCESSIBILITE AUX PERSONNES HANDICAPEES200 000 élèves formés / an

servir les intérêts des clients



Méthodes actives adaptées à la formation des adultes
Alternance de théorie et de pratique

Supports pédagogiques remis aux stagiaires :
Fiche de suivi et livret d'apprentissage
Fourniture de supports pédagogiques spécifiques
Salles de cours équipées de moyens multimédia
Aires d’évolution spécialement aménagées.
Véhicules porteurs adaptés à l’enseignement
1 gilet de sécurité jaune XL
Gants de manipulation

Bilan des connaissances relatives aux règlementations des transports et à la sécurité routière et aux techniques et
comportements de conduite
Perfectionnement à la conduite rationnelle, axé sur les règles de sécurité
Application de l'ensemble des règlementations du transport et du travail, connaissance et utilisation des dispositifs de
contrôle (actualisation des connaissances)
Santé, sécurité routière et sécurité environnementale (actualisation des connaissances)
Service logistique (actualisation des connaissances)
Test final d'évaluation des compétences acquises, correction et synthèse du stage

L'assiduité des stagiaires est attestée par signature des feuilles d'émargement par demi-journée et contresignées par le
formateur
Test final d'auto évaluation
Un questionnaire est utilisé pour mesurer la satisfaction globale des stagiaires
Conditions de réussite : avoir suivi l'intégralité de la formation

FCO pour le transport de marchandises, validée par la délivrance de la carte de qualification de conducteur
Attestation de fin de formation
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METHODES PEDAGOGIQUES

MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES

CONTENU

MODALITES DE SUIVI ET D'EVALUATION DES ACQUIS

SANCTION VISEE
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