
Toute personne souhaitant conduire un véhicule affecté au transport de marchandises
de plus de 3.5T de PTAC (Poids Total Autorisé en Charge)

AVERTISSEMENT :
Le candidat devra avoir été reconnu apte lors d’une visite auprès de la commission
médicale des permis de conduire
Savoir lire et écrire la langue française, savoir calculer

Les personnes en situation de handicap peuvent avoir des besoins spécifiques pour
suivre la formation.
N’hésitez pas à nous contacter pour en discuter.

Avoir satisfait aux pré-requis
Environ 1 mois à compter de la demande de renseignements du bénéficiaire sous

Durée : réserve d’avoir une réponse favorable du financeur et sous réserve de disponibilité
Durée globale estimée 350 heures  Pour être autorisé à entrer en formation, les éléments nécessaires à la
Dont en présentiel : 350 heures  constitution du dossier administratif doivent être transmis  un mois
Dont en distanciel : 0 heure  minimum avant l'entrée en formation.

Effectifs :
De 4 à 16 stagiaires
Dates :  Nous consulter Assurer des contrôles de sécurité
Horaires : Atteler, dételer un véhicule articulé ou un ensemble de véhicules
08h00 - 12h00 / 13h00 - 16h00 Conduire et manœuvrer en sécurité
Lieu : Prendre en charge et livrer la marchandise
Route d'Asques - lieu-dit la Virvée
33240 CUBZAC LES PONTS Formation en présentiel
TARIF :
à partir de 4 550,00 € H.T Equipe pédagogique :

Session unique 2022
Nombre de stagiaires : 10
Taux de réussite : 90% Equipe administrative/relations clients : secretariat@tljformations.fr
Taux de satisfaction : 100%
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Formateurs diplômés et habilités par la DREETS pour la réalisation des formations 
sanctionnées par un titre professionnel

MODALITES PEDAGOGIQUES

Avoir procédé à l’enregistrement de la demande de permis en ligne sur le site ANTS
Contact : (réalisé par notre centre de formation)

M. Patrice JOURDAIN ACCESSIBILITE AUX PERSONNES HANDICAPEES
Gérant de TLJ Formations
Responsable pédagogique

Par mail :
contact@tljformations.fr MODALITES ET DELAIS D'ACCES

Enregistré sous le numéro de déclaration d’activité n°: 72 33 09267 33 

Tél : 05 57 42 01 90 – Mail : contact@tljformations.fr

Par téléphone : 05 57 42 01 90
www.tljformations.fr

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES
Réaliser en sécurité un transport routier de marchandises avec tout type de véhicule d'une 
masse en charge  maximale admissible supérieure à 3,5 tonnes.

MOYENS HUMAINS

Dès 21 ans après avoir obtenu le permis de catégorie C et la qualification conducteur routier 
en cours de validité

TITRE PROFESSIONNEL DE CONDUCTEUR(TRICE) DE TRANSPORT ROUTIER DE MARCHANDISES SUR 
TOUS VEHICULES

Réaliser en sécurité un transport routier national ou international de marchandises avec un véhicule du groupe lourd d'une masse 
maximale admissible supérieure à 3,5 tonnes, de façon autonome et optimisée dans le contexte commercial de l'entreprise

+ de 2500 véhicules
200 000 élèves formés / an

Dès 18 ans après avoir obtenu le Titre Professionnel de conducteur(trice) du transport 
routier de marchandises sur porteur (CTRMP) avec au moins 2 semaines d'expérience 
professionnelle de conducteur sur porteur

servir les intérêts des clients
Aujourd’hui, CER c’est :

OBJECTIFS PROFESSIONNELS

En 1983, dix professionnels de la PUBLIC CONCERNE
sécurité routière ont choisi de se 

regrouper au sein d’une association.
Leur objectif : s’unir pour mieux PRE-REQUIS

550 établissements

2 500 professionnels

Par téléphone : 05 57 42 01 90
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Méthodes actives adaptées à la formation des adultes
Supports pédagogiques remis aux stagiaires :
Livret d’apprentissage de la conduite
1 livret d’épreuves pratiques et son livret réponses
1 livret de code PL et son livret réponses
Salles de cours équipées de moyens multimédia
Aires d’évolution spécialement aménagées.
Véhicules adaptés à l’enseignement
1 gilet de sécurité jaune XL
Gants de manipulation
Cours théoriques et pratiques
Conduite individuelle sur route : 20 H minimum

I - Assurer les contrôles de sécurité et de conformité avant, pendant et après un transport routier de marchandises
- Contrôler les éléments de sécurité
- Corriger les anomalies ou les signaler
-

- Assurer une conduite sécuritaire et rationnelle
- Respecter les contraintes réglementaires
- Réaliser un compte rendu d'activité et savoir le transmettre

III - Prendre en charge, transporter et livrer la marchandise
- Présenter  le véhicule au chargement dans les meilleures conditions
- Effectuer correctement les opérations de chargement et d'arrimage
- Optimiser l'itinéraire en fonction des contraintes commerciales

IV - Préparer le véhicule en vue d'un chargement ou déchargement, charger, décharger le véhicule
- Respect des procédures de sécurité
- Effectuer un plan de chargement en tenant compte des contraintes de livraison

- Respecter les gestes et postures
- Connaître les effets et les risques liés à l'alcool, aux médicaments et au manque de sommeil
- En cas d'accident, les mesures de protection, d'alerte et de secours sont correctement prises

VI - Détecter, décrire les dysfonctionnements du véhicule et effectuer une intervention mineure
-

- La description du dysfonctionnement est précise et complète
VII- Atteler, dételer un véhicule articulé ou un ensemble de véhicules

-

- Connaître les règles de calcul d'une masse en charge maximale admissible de l'ensemble
- Connaître les principes de la prévention des risques liés à l'activité physique

Évaluations réalisées en cours de formation sous la forme de mises en situation, études de cas, quizz,…
Evaluation finale sanctionnée par le passage d'un examen (jury de professionnels)
Un questionnaire est utilisé pour mesurer la satisfaction globale des stagiaires

Délivrance après réussite aux épreuves d'un Titre professionnel de niveau III
Délivrance du permis de conduire de la catégorie CE et de la carte de qualification conducteur
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VIII - Session de validation du Titre Professionnel de Conducteur(trice) du Transport Routier de Marchandises sur Tous véhicules

MODALITES DE SUIVI ET D'EVALUATION DES ACQUIS

SANCTION VISEE
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L'assiduité des stagiaires est attestée par signature des feuilles d'émargement par demi-journée et contresignées par le formateur

II - Conduire et manœuvrer en sécurité, de façon écologique et économique, un véhicule articulé ou ensemble de véhicules d'une 
masse maximale admissible supérieure à 3,5 tonnes et acheminer les marchandises

V - Prévenir les risques, appliquer les réglementations sociales en vigueur et réagir en cas d'incident ou d'accident à l'arrêt comme 
en circulation

Les éventuelles anomalies avant, pendant et après le transport sont repérées et signalées aux services 
compétents

Connaître et effectuer les procédures d'attelage et de dételage de la remorque ou de la semi-remorque

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES

CONTENU de la formation : conforme au REAC (Référentiel Emploi Activités Compétences)

Les indications du tableau de bord et du chronotachygraphe sont prises en compte tout au long du 
parcours


